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 (آخوندزاده)زاد فرخ اعظم بیوگرافی

  دو   در.  باشدمی  اهر   شهرستان  از  1340متولد(  زادفرخ)  آخوندزاده  اعظم
  خانواده   همراه  به  بود  دارایی  وزارت  کارمند  که  پدر  شغل  سبب  به  سالگی
 و  پدر،  بازنشستگی  بعد  و  نوجوانی  در.  شد  جا  آن  ساکن  و  شده  تهران  راهی
. بازگشت  اهر  شهرستان  به  داشتند  مادریشان  زادگاه  به  خانواده،  که  ایعلاقه

 و  سخنخوش   شاعران   و  ادیبان  از  «آخوندزاده  اکبرعلیحاج»  ایشان،  پدر
.  داشت  شهره   زادگاهش   در  «صابر»  تخلص  با  و   بود  خویش  زمان  قدرتمند
  تهران،  و  تبریز  الزهرای  دانشگاه  در  داستانی  ادبیات  هایدوره  کردن  سپری

 طی  که  بود  نویسندگی  عرصه   در  زادفرخ  استعداد  بروز  برای  فرصت  بهترین
  به   و  گذاشته   سر  پشت  را  پرورش   و  رشد  مراحل  تحقیق،  و  مطالعه  هاسال

  و  نوشتن  به  نوجوانی  دوران  همان  از   زادفرخ .  بود  رسیده  پختگی  مرحله
 روی   بر   پژوهش،  و  تحقیق  سال   پانزده  طی   و  داشت  وافری  علاقه  مطالعه

  تاریخی   رمان  اولین  1372  سال  در  ها،ملت  سنن  و  آداب  و  تاریخ  و  فرهنگ
 داستان.  درآورد  تحریر  رشته  به  «کن  آغاز  نو  از  را  زندگی»  عنوان  با  را  خود

 کشور  در   که  ستاتفاقاتی  و  دوم،  جهانی  جنگ  شروع  1940  سال   از  کتاب
 از  کتاب  این  کرد  آن  چاپ  به  اقدام  80  سال  در  زادفرخ.  داد  رخ  مجارستان

  بهترین   عنوان   به  تهران   «آسیم»نشر  مطالعات  و  فرهنگ  سسهؤم  سوی
  تاریخ   روی   بیشتر  نویسنده  تمرکز.  رفت  چاپ   زیر  به  و  شده  انتخاب  رمان



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  فرهنگ  و  تاریخ  به   علاقه این  ثمره  و  داشت  قرار  انگلیس   و  روسیه  و  فرانسه
 طی  زادفرخ  .است  مشهود  ایشان  هایکتاب  اکثر  در   هاملت  سنن  و  آداب  و

  تا   داستانی،  ادبیات  عرصه  در  هنری،  فرهنگی  فعالیت  سال  بیست  به  نزدیک
 شده  تاریخی  رمان  و  رمان  جلد  پنج  و  شصت  نگارش   به  موفق  1399  سال
 به  موفق  اسلامی،  ارشاد  و  فرهنگ  وزارت  سوی  از  9۶  سال  در  .است

 و  فرهنگ  وزارت  سوی  از  نشر،   مجوز  اعطای  با.  گردید  هنری  درجه  دریافت
 «زادفرخ»  انتشارات  مسئول  مدیر  زادفرخ  اعظم  اینک  اسلامی  ارشاد  هنر
 است  مشغول   داستانی،  ادبیات  تدریس  به  مختلف   فرهنگسراهای  در  و  بوده 

 دافنه »  با  رمان  در  زادفرخ  نگارشی  سبک.  دارد  هم  خصوصی  تدریس  و
 الکساندر»  فرانسوی  نویسنده  با  تاریخی  های رمان  در  و  انگلیسی  «دوموریه

  خاصی   تبحر  نیز  نوجوان  و  کودک  ادبیات  در  زادفرخ.  کندمی  برابری  «دوما
 چندین هم  عرصه   این   در   و  کند  برقرار  آنان  با  خوبی  ارتباط  تواندمی   که  دارد
 پنج  و  شصت  خلق  با  و  است  کرده  خلق  نوجوان  و  کودک  برای  کتاب  جلد
  را   آثارش   و  دهدمی  ادامه  را  نوشتن  چنانهم  تاریخی  هایرمان  و  رمان  جلد

 یادگاری   .گذاشت  خواهد  یادگار  به  آیندگان  برای  پربها  ایگنجینه  چنان
 ابدی!!  و جاودان

 



 
 

 

 «دار از زوالشنگه  ونداخدا»
 

 



 

 

 « دار از زوالش نگه  ونداخدا»

 

ام نارنج چنان مست و گیجهای بهارانگیز شکوفهدل  هطر و رایحع

سست درختان  زیر  که  بود  پا    و  کرده  به  قدرت  و  شده  مدهوش 

به  این که  اطرافم، ضمن  نارنج  بهار  درختان  انبوهی  نداشتم  خواستن 

به پایان رسوندیم    و ن روآورد که به سلامتی سفرم ام مینشاط و شادی

شهر عاشقان شعر و ادب    دربه همراه خانواده و همراهانم  و اکنون من  

حالشیرازم.   و  خیالاش  حس  به  قدیم  منو  باغات  دراز  و  دور  های 

 برد.  اطراف شهر تبریز فرو می

ی! درختان میوه، که هایی پر از درختان سپیدار و درختان تبریزباغ

ها جا خوش  ها و برج ها نبود و به جایشان ساختماندیگر اثری از آن

برج همین  و  بودند  شهرسازی کرده  به  را  قدیمی  تبریز  مدرن    ی ها 

ها و  بود و تبریز شهر اولینو شور  تبدیل کرده بود. شیراز شهر عشق  

 رسیده است.  عشق نوروزی، که تازه به این شهر  ی من مسافر



 

 

گذاشتم شیطان  به هر کجای شیراز که قدم میبه اتفاق همراهانم     

اندیشه بیخبیث  نظر  ام  از  پرداخت.  می  شهر  دو  مقایسه  به  اختیار 

بناهای تاریخی و هنر موسیقی و غیر های هر  و برتری  ... هفرهنگ و 

می غرورم  و  فخر  به  جای  استان  همه  که  من  انداخت  سرای  ایران 

و وز زنبورهای فراوانی که    است. صدای اعتراض همراهانم از میان وز

شکوفه بهارنارنجها گرد  درختان  لابهمی  ی  از  برگگشتند  های  لای 

داد چنان مست هامو آزار می و گوش   کردگذر میانبوه درختان پر عطر  

نداشتم خواهرم سکوتم رو که پا خواستن  به  قدرت  بودم که    و کرخ 

ام نداشت مثل ملکه عذاب در  دید و خبر از حال و هوای رمانتیکانهمی

میان مانتوی شیک و بلندش از محوطه آسفالتی مجتمع عبور کرد و  

در این مجتمع که محوطه قشنگ و پر درختی  بالای سرم ایستاد ما  

-حافظیه بود برای اقامت ده روزه  منزلی را که تقریبا نزدیک بهداشت  

کر  اجاره  بودیم  مان  پا    خواهرمده  نوک  کوبید آهسته  با  رانم  با   به  و 

بلند شو واسه خواب اومدی؟ میکنایه گفت خوائیم بریم عفیف آباد.  : 

 گن لباسای محشری داره. جا که پاساژهای خیلی شیکی داره و می اون

بابا خواهرجان،  - این شماها  ای  نشدین  تبریز خسته  بازارای  جا  از 

 ؟ گردی کنیمهم باید پاساژ

 گن لباسای خیلی شیکی داره بریم ببینیم چه خبره؟ آره بابا می-

 گن کیه؟  می  ا منظورت از اونپسرش حسام با تمسخر گفت: 



 

 

جان، شما که قبل عید بازار و پاساژای تبریز رو زیر پا  گفتم: مریم

آثار   دیدنی،  جاهای  بریم  بهتره  الان  کردین  خریداتونو  و  گذاشتین 

 .شو ببینیمو بناهای قدیمی باستانی

تخت  به  راه  سر  برگشتنی  موقع  شد  قرار  اولا  غرید:  خواهرم 

بزنیمجمشید   قدیمی    هم سری  بناهای  اون  تو  آخه  ثانی  و کهنه  در 

پادشاه ریختن؟ حالا  لطف کردچی  قدیم  بناهایی    ه های  زمون  اون  و 

شونو  مردم چرا یقهساخته بودن که واسه این روزگاران یادگاری بذارن  

نمی دیدن  که میحال حاضر  درکنن؟  ول  از جاهای مدرن شیراز  شه 

تا دیوار کهنه کاهگلی فرو ریخته و آجر ریخته  کرد آخه   دیدن چهار 

 چه لطفی داره؟ 

و باید کوتاه اومده و باهاش  کل کردن باهاش فایده نداره  دیدم کل

م  اون عشق خرید و گشت و گذار در بازارهارو داشت و منهم پا بشم  

فرهنگی  جاهای  و  تاریخی  بناهای  دیدن  داشتم    عشق  رو  قدیمی  و 

هاش و  اومد سری به بازار وکیل بزنم و از خرت و پرتالبته بدم نمی

پاساژها  در  که  این  ولی  کنم  دیدن  شیراز  اصل  بزنم  پرس  سوغات  ه 

-گنجید پس باید برای خودم فکری می چیزی بود که در تصورم نمی 

روز ده  این  برای  و  عاشقان  کردم  شور، شهر  و  به شهر عشق  که  ی 

نقشه بودم  اومده  نامی  اعتراضای میشعرای  این که  واسه  -کشیدم 

های بعدی خواهرم رو نشنوم چشم از درختان پربار شکوفه گرفتم و با  

های نارنجی  میلی از جام بلند شدم درختانی که هنوز کمی از نارنج بی



 

 

کرده بودند و در اولین روزهای  های خود حفظ  سال قبل را روی شاخه

انگیز عطر نارنج  بهاری مجددا شکوفه زده و همه جا را پر از رایحه دل

 کرده بودند.  

برای   که  افتادیم  مشورت  و  شور  به  خواهرم  و  خودم  خونواده  با 

-گشت و گذار اول از کجا شروع کنیم؟ هرچی فکر کردم دیدم نمی

ه در هیاهوی سوار شدن  تونم خودمو باهاشون هماهنگ کنم وقتی هم

یمان بودیم به پسر خواهرم امیر که در تبریز دانشجو بود  ها به ماشین

 کنی؟  گفتم: امیر ازت یه کاری بخوام قبول می

 گفت: چه کاری؟ 

و حوصله  گفتم: می باشی  اختیار من  در  روز رو کلا  ده  این  خوام 

لاقه  عو البته خودتم بی خوام  کنی و  دو نفری اون جایی که من می 

 رو بگردیم؟  نیستی 

می که  می امیر  خوشم  کجاها  از  برنامه دونست  تفکر  سیر  و  یاد 

 پیشنهادم رو قبول کرد.  ،تفریحی من و مادرش کاملا متفاوته

وقتی برای گذراندن ده روز تعطیلات عید نوروز تصمیم گرفتیم به 

سرم   از  زیادی  رویاهای  کنیم  سفر  شیراز  به  خواهرم  خانواده  همراه 

ت و پیش خودم گفتم: این اولین سفرم به شیرازه و حتما که سفر  گذش

نزدیک اون از  برم  بود اصلا  در طول سالیان  خوبی خواهد  چه رو که 

ببینم    ه بودم خوندیا در موردش  شیراز شنیده و  وصف و حال  عمرم از  

رو خواهم گرفت؟ آیا شیراز واقعا    هامن حس و حال وصف شدهآیا  و  



 

 

بهشت و هم و  که    یه ین  براحافظ  حکایتسعدی  و  شعرها  ها  ش 

   .« مثالش، خداوندا نگه دار از زوالشخوشا شیراز و وصف بی»سرودن؟ 

پسر و عروسم، به همراه دختر و دامادم    پنج نفر بودتعدادمون  ما  

با خ از  وکه  با دو ماشین راهی شیراز شدیم  نواده چهار نفری خواهرم 

که   ساعته  خیلی  شهرهایی  یک  تا  نیم  توقف  و  کردیم  عبور  گذرا 

قدمت  با  کاشان  شهر  ولی  نیست  ذهنم  در  زیادی  چیزهای  داشتیم 

قدیمیتاریخی بافت  هنوز  که  آناش  در  و  بود  کرده  حفظ  را  جا  اش 

یک شیتوقف  احساس  برام  داشتیم  چیزی  شبه  داشت  همراه  به  رینی 

که در سفرهایم همیشه به دنبالش بودم طرفای ظهر فرصتی کردیم تا  

در کنار بنای حمام فین کاشان زیر ردیف درختان کهن اطراق کنیم و  

های  شدم مجسمهاز این حمام قدیمی دیدار کنیم از هرکجا که رد می

ک و روش  که سب  ند ساخته شده درون حمام، ماهرانه طراحی شده بود

گذشته بازدید زندگی  برای  رو  قاجاریه  دوران  کردن  حمام  نوع  و    ها 

می تصویر  به  قدیمی  کنندگان  حمام  مکان  در  بیشتر  چه  هر  کشیدند 

شد طوری که  گشتم انگار کتاب تاریخ در برابر چشمام گشوده میمی

در حال خودم نبودم و توجهی به هیاهوی اطرافیانم نداشتم روحم به 

گفتم خدا رحمتت کنه لبی میقدر که زیرکرد. اونپرواز می  اون زمونا 

فرستادم. خدا لعنتت  علیا لعنت میامیرکبیر، به همان اندازه هم به مهد

ناصرالدین وطنکنه  عشاه  در  که  فرمان  فروش،  به  گوش  مستی  الم 



 

 

کبیر این مرد بزرگ  امیرعلیا دادی و دستور قتل دامادتان  مادرت مهد

 دنیا واسه کدومتون وفا کرد؟   ، ی! آخه زنصادرکرد   ورتاریخ 

ها از  های حکومت قاجاری گشتم گذشتههر قسمت حمام را که می

وقتی کسی هم    ... هها و غیرفروشیها و وطنگذشت خیانتذهنم می

بست  شد و کمر همت برای خدمت به خلق میکبیر پیدا میمثل امیر

 کردند.  طور نابود و سر به نیستش میاین

شاخص   این شخص  به  راجع  ساعتی  اطرافیان  با  غذا،  سفره  سر 

بحث و شور شد و هرکس که معلوماتی از حکومت  سیاسی آن دوران  

ابراز  برایمان  را  آن  ها داشت و آن چه که از تاریخ خوانده بود  قاجاری

 کرد. می

تبریز   کیلومتری  وچند  پونصد  و  هزار  مسیر  ظهر  حوالی  بعد  روز 

انتها را پشت سر گذاشتیم و  های بیمودیم و سرانجام جادهفارس را پی

به مقصد رسیدیم. از این که با هفده ساعت رانندگی بالاخره سلامت  

آسوده بودیم نفس  رسیده  به مقصد  و خدارو شکر  و سالم  ای کشیدم 

 کردم.  

آوازه عاشقان شدیم از  راز شهر پرن رد شده و وارد شی آ قراز دروازه

-و تماشای آبشاری بودم که از سمت راست دروازهپنجره ماشین مح

قرآن از بالای کوه سرازیر بود و جلوه قشنگی داشت هوا گرم و خاکی  

اختیار سرم را بالا گرفتم دوست داشتم آسمان را پر از ابرهای  بود بی

را   بدنم  باشد. هر چند هوای گرم  داشته  را  باران  نوید  ببینم که  سیاه 



 

 

کرد  ام نمیتبریز عصبی و کلافه  شرجی   رمایریز نکرده و مثل گعرق

آزار  کلا  می  و  باران  اگر  حال  این  با  نبود  را  دهنده  خاکی  شهر  بارید 

 داد. کرد و جذابیتی بهتر به شهر میشسته می

  «مادر و کودک غدیر »در همان آغازین ورود چشمم به بیمارستان  

تامل به اشک    افتاد اسم عجیب  نشست و برانگیزی داشت. چشمانم 

یابند. آن برای تمامی بیماران بیمارستان  تا شفا  هایی که  ها دعا کردم 

در این روزای عزیز و عید باستانی نوروز از هر شادی و گرفتن حس  

خوب اومدن بهار محروم بودند و چشم به راه لطف و کرامت خداوندی  

 داشتند تا شامل حالشان شود و شفا یابند.  

ها عبور کرده و دستشان را از پنجره  شینگدایان کثیری از میان ما

می  داخل  گرفتن صدقهبه  برای  حتی  حرکت آوردند  روز  از  که  هایی 

همیشه   بودیم.  گذاشته  کنار  احتمالی  خطرات  از  ماندن  مصون  برای 

تکدی که  آدمایی  میدیدن  میگری  آزار  را  روانم  و  روح  دادند  کردند 

با لایمخصوصا که حالا زنان جوان سیه از گرد و خاک بر  هچرده  ای 

چهره نشسته و پوستی سوخته و سیاه شده، از گرما و سرمای روزگار،  

-گرد شهر میرنگ و رو رفته  با طفلی درون بغل با چادرهای سیاه  

ورودی شهر بودند تا از مسافرین    ول دروازه  ، چرخیدند و تا غروب خدا

دمایی با  جدید و تازه وارد شهر شده چیزی دریافت کنند وجود چنین آ

هیچ داشتند  که  دلایلی  و  نیت  و  هر  نبود  زیبایی  منظره  برام  وقت 

های  آورد و بیشتر دلم برا بچهها دلم را به درد می تماشای این صحنه



 

 

صورت بی با  معصومانهگناه  لایههای  رویش  که  چرک  شان  از  ای 

 سوخت.  نشسته بود می

می تماشا  را  شهر  ولع  و  شوق  قببا  توافق  .طبق  با  کردم  لی 

تا  خواهرزاده رفتیم  به حافظیه  از جمع جدا شدیم و  بعدازظهر  امیر،  ام 

های حافظ  سخن بخوانم من به فالای بر روح این شاعر شیرینفاتحه

 آمد.  میکثرا تعبیرش برایم خوب و درست درشدیدا اعتقاد داشتم و ا

و   بود  شلوغ  خیلی  دیگر،  مهمانحافظیه  شهرهای  از  زیادی  ان 

از آذربایجان روانه آن  جا شده بودند به هر کجای شهر که  مخصوصا 

و گاهی به  شد  تکلم زبان ترکی شنیده میدر میان مسافرین  رفتی  می

 جا ریختن. اومد که کل آذربایجان ایننظرم می

می  آرامشم  حافظیه  مطبوع  و  معنوی  هوای  و  به سرسبزی  داد 

تو میان خیل مسافرین اسختی  از  را  بر سر    نستم خودم  و  بکشم  جلو 

شاعر  فاتحه  ، قدرگران  مزار  و  برسانم  قرآن  بخوانم  حافظ  برایش  ای 

ها  افسوس که اکثر آن  ؟ کنندکار میچشم به مردم داشتم تا ببینم چی

دیواربی و  در  حافظ  اطراف    های خیال  که    . بودندآرامگاه  دیوارهایی 

ها در  نمزین به شعرهای لطیف و زیبای این شاعر نامی بود بیشتر آ 

روی   تصاویرشان  تا  گرفتن،  عکس  یا  بودند  سلفی  گرفتن  تکاپوی 

بشقاب و لیوان و غیر قرار بگیرد خودم هم در اطراف حافظیه سرسبز  

 زیر درختان بلند قامت ایستادم و با امیر چند عکس یادگاری انداختیم.  



 

 

غرفهزنان  قدم برهااز  حافظیه  اطراف  در  که  فراوانی  کرده  ی  پا 

دی غرفهبودند  کردیم.  ترمهدن  که  دستهایی  را  های  شیراز  به  دوز 

تر آمدند و به عنوان  به نظرم جالبها  آن کردند  عرضه می  گردشگران 

کردمسوغاتی   تهیه  دوستانم  برای  تایی  خوراکی   چند  از  هایش  و 

 مسقطی را خیلی دوست داشتم.  

از   خارج  دیگر که  در قسمتی  ولوله عجیبی  و  هلهله  هنگام عصر 

-جا می محوطه حافظیه قرار داشت برپا بود و تجمع انبوه مردم در آن

برنامه که  که رساند  نوروزی  شاد  جشنواره  بله  اجراست.  حال  در  ای 

فرهنگی هنری شهردا برسازمان  نوروزی  برای مسافرین  پا  ری شیراز 

  . من و همراهانم که حالا به ما پیوسته بودند   کردیامت میکرده بود ق

ها نشستیم تا هم خستگی  جا رساندیم و روی صندلیآن  خودمان را به

باشیم  شیرازی  هنرمندان  برنامه  تماشای  مشغول  هم  کنیم  رفع  را 

حرفه و  خاص  تبحر  برنامه  لهجهمجری  روی  ایرانی  ای  محلی  های 

می محلی  موسیقی  مخلوط  که  گیرایش  و  شیوا  بیان  با  و  شد  داشت 

مس مهمان  و  و  ها  وجد  به  را  نوروزی  میافرین  دخترکان  شور  آورد. 

های رنگارنگ و پر زرق و برق محلی به  جوان پوشیده شده در لباسنو

در   که  را  محلی  نوای  خوش  ترانه  یک  و  آمدند  صحنه  روی  ردیف 

که بسیار شنیدنی بود و    ل شناساندن شیراز بود اجرا کردندوصف و حا

 کردم.  واقعا به ایرانم احساس غرور می 


